
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Vous souhaitez en savoir plus sur le 
bien-être et le bien vieillir à domicile ? 

Cette conférence sera animée par : 

• Florine Massard, ergothérapeute 
diplômée d’État 

• Paloma Farine, architecte d’intérieur, 
experte en adaptation du logement 

 
 
 
• Conseils pour un logement sûr et 

confortable 
• Aménagement du domicile : sécurité, 

confort et harmonie 
• Dispositifs de financement (APA, 

CARSAT, ANAH, Ma Prime Adapt’) 

Avec le soutien de la CNSA dans le cadre 
de la Commission des financeurs de la 
prévention de la perte d’autonomie des 
personnes âgées de l’Isère. 

6 Nov 2026 

PROGRAMME          

 

DATE : Vendredi 6 novembre 2026 
HORAIRE : 14h00- 16h00 
LIEU : UNAPPARTE, 48 rue Felix Esclangon, 38000 Grenoble 
INSCRIPTION : 04 65 84 84 63 / 06 67 67 65 21 / agence@harmonita.fr 

GRATUIT 

CHEZ MOI, J’Y SUIS 

J’Y RESTE ! 
 


